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   Fitnesstraining Freiberuflichkeit 
VFLL-Seminar für freie Lektorinnen und Lektoren 

 
1. Zielsetzung des Seminars 

Das Seminar richtet sich an freiberuflich arbeitende Kolleginnen und Kollegen, die bereits 
professionelles Basiswissen über die Arbeit in Lektorat/Redaktion/Korrektorat und über 
die Bedingungen der Freiberuflichkeit besitzen. Es soll den bereits beschrittenen Weg in 
und durch den Beruf beziehungsweise die Freiberuflichkeit ebnen: Die Teilnehmenden 
erhalten wichtige Informationen und Tipps für ihre berufliche Tätigkeit und ihr berufliches 
Umfeld (Freiberuflichkeit) sowie die Möglichkeit, die Arbeit des VFLL näher kennenzuler-
nen. Ziel des Seminars ist es nicht, fachliche oder unternehmerische Einzelkompetenzen zu 
schulen. 

 
2. Rahmenbedingungen des Seminars 

• Wann? 04./05. November 2011; Freitag, 14.00 Uhr, bis Samstag, 15.00 Uhr 
• Wo? ver.di Bildungszentrum Gladenbach bei Marburg; www.bz-gladenbach.de 
• Anreise – mit der Bahn: Für die Fahrt von Marburg/Bahnhof zum Bildungszentrum in 

Gladenbach stehen Sammeltaxis bereit, ebenso für die Rückfahrt vom Bildungszentrum nach 
Marburg/Bahnhof; Kosten: 23,– Euro pro Taxi, Fahrzeit: ca. 15 Minuten. Die Sammeltaxis 
werden etwa eine Woche vor dem Seminar vom VFLL organisiert, in Rücksprache mit den 
Seminarteilnehmern/-nehmerinnen. 

• Anreise – mit dem Auto:  siehe www.bz-gladenbach.de 
• Seminarbetreuung: Das Seminar wird während der gesamten Dauer (Freitagmittag bis 

Samstagnachmittag) von einem VFLL-Mitglied betreut. 
• Teilnahmegebühr: 225,– Euro für Kandidatinnen/Kandidaten/Mitglieder, auch des VdÜ 

und der BücherFrauen; 400,– Euro für Nichtmitglieder; darin enthalten: Seminargebühr,  
1 x Übernachtung im Einzelzimmer mit Vollpension im ver.di Bildungszentrum Gladenbach   

• Anzahl der Teilnehmer/-innen: mindestens 12, maximal 18  
• Anmeldung bei: VFLL-Geschäftsstelle – siehe angehängtes Formular. 
 
3. Seminarablauf 

Freitag 

Anreise bis 13.30 Uhr; Beginn des Seminars: 14.00 Uhr 

14.00 bis 14.30 Uhr: Begrüßung, Organisatorisches, Vorstellungsrunde 

14.30 bis 16.00 Uhr: Akquise, Honorare 

16.00 bis 16.30 Uhr: Kaffeepause 

16.30 bis 18.00 Uhr: Honorare, Kalkulation 

18.00 Uhr Abendessen; danach: gemütliches Beisammensein  
 
Samstag: 

09.00 bis 10.30 Uhr: Recht/Verträge  

10.30 bis 11.00 Uhr: Kaffeepause 

11.00 bis 12.15 Uhr: Steuern, Versicherungen  

12.15 Uhr: Mittagessen 

13.30 bis 15.00 Uhr: Abschlussrunde: Nachlese, Praxistipps – Leistungen des VFLL  

15.00 Uhr: Kaffee und Kuchen; Ende des Seminars 
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4. Die Seminarblöcke im Einzelnen 

 
4.1 Akquise, Honorare (1 Std. 30 Minuten) 

• Kundensicht: Hitliste der beliebtesten Außenlektoren 
• Akquisestrategien: Wie komme ich auf Platz 1 der Hitliste? 

- Möglichkeiten vom Netzwerken bis zur Kaltakquise 
- Honorarkalkulation: Wie kommen Honorare überhaupt zustande? 

 
4.2 Honorare, Kalkulation (1 Std. 15 Minuten) 

• Freie Arbeit ist auch Geschäft: Zielvorstellungen und Honorarkalkulation 
- Wann rechnet sich ein Auftrag?  
- Was wird tatsächlich bezahlt?  
- Wie kann ich meine Einkommenssituation verbessern? 

 
Ø Referentin: Elisabeth Manzke, M. A., zunächst fest angestellte, seit 1994 freie Lektorin; 

Bildungsreferentin 
 
 

4.3 Recht/Verträge (1 Std. 30 Minuten)  

• Recht: Werkvertrag, Dienstvertrag, Honorarvertrag; AGBs; Haftung  
  
4.4 Steuern, Versicherungen (1 Std. 30 Minuten) 

• Steuern: Selbstständig oder Gewerbe?; Umsatzsteuer: ja oder nein?; Steuererklärung 
• Versicherungen: KSK; Presseversorgung; Vermögensschaden-Haftpflicht  

 
Ø Referent: RA Christian Kühn,Justiziar des VFLL 

 
 
4.5 Abschlussrunde: Nachlese, Praxistipps – Leistungen des VFLL (1 Std. 30 Minuten) 

• Im Zuge der Nachlese können die Seminarteilnehmer/-innen Fragen einbringen, die im 
Rahmen der Seminarblöcke 4.1 bis 4.4 aufgetaucht sind und deren Beantwortung 
untergegangen ist oder aus Zeitgründen zu kurz kam; sie können mögliche Unklarheiten 
beseitigen oder spezielle Zusatzinformationen einholen.   

• Die Teilnehmer/-innen haben zudem die Möglichkeit, vor dem Hintergrund des Seminars 
eigene Erfahrungen, aufgetretene Probleme, gefundene Problemlösungen bei ihrem Einstieg 
in den Beruf und/oder aus ihrem beruflichen Alltag (von der Büroausstattung über erste 
Honorarvereinbarungen bis hin zum Umgang mit schwierigen Kunden) einzubringen und zu 
diskutieren und natürlich auch: zu fragen, zu erfahren, welche Unterstützung in welchen 
Fällen der VFLL bietet.  

 
Ø Moderation: Claudia Huber, VFLL 
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Fitnesstraining Freiberuflichkeit 
VFLL-Seminar für freie Lektorinnen und Lektoren 

 
04./05. November 2011 

 
Anmeldefrist: 10. Oktober 2011 

 

Hiermit möchte ich mich zum VFLL Seminar 2011 anmelden. 
 

Name: ..........................................................   Vorname: ........................................................................ 

Adresse: ..................................................................................................................................................... 

Tel.: ...................................   Fax: ..........................   E-Mail: .................................................................. 

 

Ich bin  

▢  VFLL-Kandidat/-in in der Regionalgruppe ........................................ 

▢  VFLL-Mitglied in der Regionalgruppe ................................................. 

▢  kein VFLL-Mitglied ▢  BücherFrau  ▢ VdÜ-Mitglied /Kandidat/-in 

damit einverstanden/nicht damit einverstanden, dass mein Name und meine E-Mail-Adresse auf 
der Teilnehmer/-innenliste stehen, die allen Seminarteilnehmer/-innen ausgehändigt wird. 
 
Seminargebühr:  
225,- € für Mitglieder, Kandidatinnen/Kandidaten des VFLL oder des VdÜ, für BücherFrauen 
400,- € für Nichtmitglieder 

Bitte überweisen Sie die Seminargebühr auf das Konto des: 
VFLL e.V. 
Postbank Hamburg 
BLZ: 200 100 20 
Kontonr.: 688 30 205 
Stichwort: VFLL-Seminar 2011 

Sobald die TN-Gebühr auf dem Konto des VFLL eingegangen ist, erhalten Sie von uns 
per Mail eine Teilnahmebestätigung. 
 
Rücktrittsbedingungen: Bis Ablauf der Anmeldefrist entstehen Ihnen bei einem etwaigen 
Rücktritt von der Seminarteilnahme keine Kosten. Nach Ablauf der Anmeldefrist kann die 
Seminargebühr nur dann zurückerstattet werden, wenn sich jemand findet, der den Seminarplatz 
übernimmt. 
 
Datum: ........................................      Unterschrift:  ........................................................ 
 
Die Anmeldung bitte schicken an: 

VFLL-Geschäftsstelle / Carla Meyer 
Oberes Tor 3 
 
63916 Amorbach 


